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KONSTRUKTIV ALTERNATIVAK A GENDER MAINSTREAMINGGEL SZEMBEN

KONSTANTIN MASCHER
A végsd, felelSs kérdés nem az,
hogy milyen médon vonom ki magam hdsiesen az iigybdl,
hanem, hogy hogyan éljen tovdbb a jovd generdcio.
Dietrich Bonhoeffer, 1942
,»Vezérelv a gender-szempont!“ — ez a jelszé hallhat6 kulturalis értékalkotdsunk minden

szintjén. A gender-szakértok kovetelik, hogy mdr az iskolai nevelés sordn elejét kell venni a
kétnemi matrix* megszilarduldsdnak. A matrix alatt azt a feltevést értik, hogy a gyermek
vagy fid, vagy ldny, aki kés6bb természetszeriien férfi, illetve n6 lesz. A gender-perspektiva
és az irdnyzatot kovetd pedagdgia értelmében ez a feltevés elhibazott, mivel a ,,fid* és a
,.ldny* kategéria pusztdn konstrukcié. A gyermekeket arra kell rdvezetni, hogy 4tldssanak a
konstrukcidn, és ne essenek dldozatul a klisészer(i szerepmintdknak és a besz(ikit6 identitdsi
normdknak.

Azokat, akik iskoldban, 6voddban vagy szocidlis teriileten gyermekekkel vagy fiatalokkal
dolgoznak, egyre fokoz6d6 mértékben Osztonzik arra, hogy a munkdjukat a gender
mainstreaming szellemében végezzék. Az viszont nyilvanvaléan kevesek el6tt ismert, hogy
mik a genderszakértdk célkitlizései a pedagdgia €s a nevelés teriiletén.

Milyen identitasfelfogés képezi a gender alapti nevelés alapjat? Es mit kell figyelembe vennie
anemi alapi pedagégidnak, ha helyesen akarja kezelni a ldnyokat és a fitikat
identitasfejlédésiik sordn? Ennek a két kérdésnek szeretnénk a kovetkezd fejezetekben
utdnajarni.

1. A GENDER (MAINSTREAMING) AZ ISKOLABAN ES A NEVELESBEN

AKki a gender-elméletek abszurd és elrugaszkodott téziseire utalva kerdSre vonja a gender
mainstreamingnek a pedagdgidra vonatkoz6 elképzelését, nemritkdn zavarba ejté
visszajelzéseket kap: hiszen j6 dolog a gender mainstreaming, mert figyelembe veszi a fitk és
a lanyok érdekeit, és éppen a nemeknek megfeleléen miikodik! Valdban, az oktatds terén a
gender mainstreaminget gyakran akdr ,,nemi alapu pedagdgia” néven is emlegetik, ami
figyelembe veszi a fitk és a lanyok eltér$ adottsdgait és fejlodését, s6t — ha az helyesnek
latszik — a tanuldkat nemek szerint akdr szét is vdlasztja az oktatds és az iskolai
tevékenységek alatt. Ez a megkiilonboztetés viszont a gyakorlatban el6fordul6 ,,félreértés”
eredménye, nem a genderelméletek értelmében torténik; hacsak nem a genderre jellemzd
magatartdsmodok és annak tulajdonitott dolgok felismerhet6vé tételét és relativizalasat
szolgdlja.

A fogalomzavar tovabbi oka az a tény, hogy az illetékes intézmények és minisztériumok adott

esetben a gender mainstreaminget eltéréen értelmezik.
A GENDER ERTELMEZESE

A gender mainstreaming politikai kdvetelése azon a jogos szdndékon alapszik, hogy
kultirankban kikoveteljiik a férfi és a n6 egyenértékiiségének elismerését. Kérdés viszont,
hogy milyen ideoldgiai hattérbol kiindulva torténjék ez. Kérdés, hogy példaul
Nemetorszdgban mi a gender hivatalos és meghatdrozo értelmezése. Itt 1ép szinre a
Genderkompetencia Kozpont mint fontos irdnyadé int€zmény .s3 A Kozpont szerint a gender
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mainstreaming nélkiilozhetetlen része a gyermekek €s az ifjisdg intézményes képzésének,
mivel: ,,az embereket a csalddi szocializaci6 sordn még mindig viszonylag hagyomanyosan,
*fiukka’ és ’lanyokkd’ alakitjdk — ezdltal jon 1étre a gender'... A gender mainstreaming arra
irdnyul, hogy megbontsa a hierarchikus és sztereotip nemi szerepeket."ss

Elsé latdsra és a felszinen egyetérthetiink ezzel. De mir6l van sz6 valéjaban?

A német Dissens e.V.-nek a ,,Nemi konstrukcid a kétnemiiség kultirdjiban* t€émdjihoz
készitett oktatdsi céli dolgozata, amelyet a szovetségi dllam €s az EU is tdmogat anyagilag, a
kovetkezd allaspontra jut:

,.Arrél van sz6, hogy el kell keriilni annak a mindennapi vildgi és tudoményos bio-
psychoszocioldgidnak az elméleti ratifikdlasat, amely azt éllitja, hogy koherencia létezik az
anatomia, a szocializacié és a személyiség (vagy sexus, nem és identitds) kozott...”ss Kissé
egyszer(ibben fogalmaz a szerz6 egy masik helyen: ,,A férfias viselkedés és a férfi identitds
nincs bioldgiai férfitesthez kotve, ugyanez vonatkozik a ndies viselkedésre és a nGi
identitdsra.”ss

Ez a megfogalmazas teljesen egybecseng a gender-elméletek kodosité hangnemével. Nem
deriil ki vildgosan, hogy a férfias viselkedés nincs a bioldgiai férfitesthez kotve, vagy nem
kell, illetve nem sziikségszerti, hogy ahhoz legyen kotve. Az sem deriil ki, hogy milyen
kovetkezménye van ennek az dllitdsnak a pedagdgidra nézve. A szerzd a tételét a Csaladiigyi
Minisztérium (BMFSFYJ) dltal kiadott Uj utak a fitk el6tt cimfi brostraban még Gvatosabban
fogalmazza meg: ,,A nem szerinti testnek, az identitdsnak és a személyiségnek nem kell
sziikségszertien egybeesnie.“s7 De hogyan val6sul meg a ,,gender alapu pedagégia“? Hogyan
lehet a ,hierarchikus és sztereotip” elképzeléseket megbontani?

AZ ELBIZONYTALANITAS PEDAGOGIAJA

Erre a gyokeres kérdésre dllitélag a gender-elméletek hivatottak védlaszt adni. Maguk a
gendert kutat6 tudésok elméletiiket ,,az elbizonytalanitds tudomanyédnak®ss nevezik. A
nevelésben azt a felfogdst kell elbizonytalanitani, hogy az ember két 1étez6 nem koziil
egyértelmiien és maradanddan az egyikhez tartozik. Jogos tehdt a ,,gender-alapi pedagdgiat™
az elbizonytalanitds pedagdgidjdnak nevezni, hiszen feltett célja ,,megkérd6jelezni a
rendszerkategdridkat, és megfosztani azokat magatdl értet6dd mivoltuktol.” so

Hogyan érendé ez el?

— A kétnemiiség megkérdgjelezésével;

— a tobbnem(iség tematizdlasaval (homo-, biés transzszexualitds);

— anemek természetességének megkérddjelezésével;

— a transzszexualitds nyomdn a nemek véltoztathatdsdganak dbrazoldsa révén.

Ezek tehat a ,,nemek" dekonstrualdsianak, azaz szétbontdsanak modszerei.
A ,,SZTEREOTIPIAK " ELLENI HARC

Az eljaras egyik kifinomultabb véltozata az tn. ,,sztereotipidk* elleni harc. Szamos
kiadvanyban kovetelik az aktiv harcot az ellen, hogy egyes jellemzoket mindig az egyik
nemnek tulajdonitanak. Ami a férfit vagy a nét ,,jellegzetes médon* jellemzi, azt az oktatd
vezetésével szandékosan nem jellemz6 példdkon keresztiil vitatni és dekonstrudlni kell. Az
eljards neve ,,undoing gender* (a nemek érvénytelenitése). Ahelyett, hogy ,n6i’ és ,férfi’,
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illetve ,nemi jellegli’ magatartdsformédkrdl beszélnénk, iranyitott elfelejtetéssel ,,(adagolva)
meg kell zavarni a nemek rendjét.“so VEgss soron ez a jellegzetes apa-, illetve anyaszerep
tagaddsat is jelenti. Nem kell tehat meglep&dni azon, hogy a brit kormédny a ,,mama” és a
papa” szavakat politikailag helytelennek nyilvénitotta, és ehelyett azt ajanlja, hogy az
iskoldkban mdr csak ,,sziil6kr6l” beszéljenek.oi

2. A TELJESSEGET INTEGRALO PEDAGOGIA

A fiatalok szdmdra manapsdg nagy kihivds, hogy — a nemiség teriiletén is — 6ndllé és
egyéni formédban taldljak meg az identitdsukat. A hagyomanyoktdl megfosztott, kotelezd
irdnymutatds (hagyomadnyos értékek és életmédok) nélkiili tirsadalom megkoveteli tdliik,
hogy egyedi médon alakitsak ki az identitdsukat (patchwork-identitds). Ezen tényleges ,,rend
nélkiiliség” kozepette probalnak tdjékozddni, és keresik a rendet sajdt életiikben.

Arra a kérdésre, hogy a kihivasnak megfelel pedagdgiai eszkoz-e a gender mainstreaming,
Wolfgang Tischner, a pedagdgia és szocidlpedagdgia professzora a kovetkezdket irja: ,, A
nevelésben és oktatdspolitikdban nem az egyenl6 banasmad elképzelése tekinthetd alkalmas
vezérfondlnak, sem pedig a gender mainstreaming stratégidja, hanem a nemek kozotti
igazsdgossag elve.“s2 Egy ilyen pedagdgia tudomdsul veszi a nemeket és a kiilonbségeket,
azokat konstruktivan értelmezi, értékeli és integralja.

Az embert egységes egésznek tekinti, a testet (,,sex”) €s a nemi identitdst (,,gender”)
Osszetartozoként értelmezi, nem pedig egymdstdl elvdlaszthato €s tetszés szerint alakithatd
részként.

ERZEKENYSEG

Ha a pedagégia valéban figyelembe akarja venni a nemeknek megjaré jogokat, djra
fejlesztenie kell a kiilonbségek irdnti érzékenységet. Itt nem szerepkiosztasrél vagy merev
normdkrdl van sz6, hanem arrél, hogy megértsiik €s okosan alkalmazzuk a tudomanyok
szamos dgazatdban szerzett ismereteket és a pedagdgiai tapasztalatokat, amelyek
dokumentéljak a ldnyok és a fitk eltér6 fizikai, lelki és szocializaciés fejlodését és
sziikségleteit. A személy egészként val6 szemlélése szamontartja a bioldgiai feltételeket is.

ERTELMEZES

A gender-perspektivdban és a gender mainstreaming politikai-vilagnézeti 6sszefiiggésében a
férfi és n6 megkiilonboztetése egyértelmiien €s szinte kizdrdlag negativ értékelést kap. A
nemek kozti minden kiilonbségben eleve olyan igazsdgtalan viszonyt feltételez, amely
.kényszer( heteroszexualitdshoz* és a n6 elnyomdsahoz vezet. Ez az alapelv teljesen
alkalmatlan nevelési eszkoz, mert aligha konnyiti a gyerme-kek és fiatalok szdmdra a nemiség
koriil forgé témdk megkozelitését. A kamaszok, akik drdmai fizikai fejlédésen mennek
keresztiil, és gyakran gy érzik, hogy ki vannak szolgdltatva nemiségiik varatlan, idegenszeri
megnyilvanuldsdnak, igenis vagynak a testiség olyan pozitiv és integrdlé értelmezésére, amely
hiteles kulturélis, torténelmi és — ha lehet — vallds dltal is elfogadott latdsmddon alapszik.
Ebbe beletartozik a kibontakozé termékenység is. Az érett nemi identitds nem az elkeriilési
stratégia (,,el kell keriilni a sztereotipidkat™) révén jon létre, hanem a lanyés fiulét pozitiv
értelemmel val6 feltoltése révén.

A fiatalok szdmdra tjra megfoghatéva és elfogadhat6vd kell tenni a kétnemiiség ésszeriiségét
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és sziikségességét. A nemek létezésének van ,.értelme*; el6szor is nem minden baj okozdja,
hanem annak az izgalmas polaritasnak a feltétele, amely a férfit €s a nGt arra 6sztonzi, hogy
egymdashoz kozeledve, egymast megismerje, képes legyen gyermekeket nemzeni, és azokat
felnevelni. Sziikségiink van a férfi és a nd kozotti kiilonbségre mind a tdrsadalomban, mind a
kultirdban, mint ahogy minden gyermeknek sziiksége van az érettség sikeres eléréséhez az
anya és az apa eltérd tulajdonsdgaira. A zsidé-keresztény emberkép az ember teljességébdl
indul ki, amely megkivénja, hogy a férfi és a no kiilonbozGségét értéknek tekintsiik.
Egyenesen a nemek egymadsra utaltsdgat hangsilyozza. A férfi és a n kolcsonosen
meghatdrozza egymadst, mivel az egyik 1étezése rautal a masik 1étezésére. Ez az emberkép
nem korldtozza a kiilonbségek oksagat a szaporoddsra, hanem egy ezen tilmutatd
transzcendens €s értelmet ad6 keretet kinal.

MEGBECSULES

Az az 4llitds, hogy a férfiak és a n6k ,.egyenléek™, tényszeriien hibds. Az embereket és
mindenekel6tt a fiatalokat nem kezeli helyesen az olyan pedagdgia, amely ,,egyenlGséget*
kovetel. Az ,,egyenlségre” irdnyuld kivansdg mogott a nemek ,,egyenértékiiségének*
elismerése utdni vagy hizédik meg. A kiilonbozdségnek ezt a megbecsiilését gyakorolni kell.
A mdsik nem megbecsiilése csak a sajat nemiinkhoz tartozds megbecsiilésével €s nemi
identitdsunk megszildrditdsaval kezd6dhet. A sajat magukat kevéssé értékel6 emberek
hajlamosak arra, hogy mds embereket leértékeljenek, mig a szilard identitdsi emberek
elviselik €s megbecsiilik az ,,egészen mast”.

Ezenfeliil fontos az olyan kulturdlis kozeg, amely elismeri a nemeknek a hdzassag, a csaldd és
a tarsadalom stabilizdldsa terén végzett teljesitményeit. Pillanatnyilag mindenekel&tt a fizetett
munka szamit egyediil valodi és értelmes teljesitménynek, ezzel szemben az anyasag €s
apasdg ,,arnyékteljesitmény”, amely a keress tevékenységnél kisebb értéki.

3. A KONSTRUKTIV VALASZ A TELJES INTEGRACIO

A serdiilokor, és kifejezetten a pubertds, meghatdrozo 1épcsot jelent egy ember
személyiségfejlodésében. Az identitds stabilizdldsa az emberi élet minden tartomanyédnak, a
test (testiség), az identitds, az érzelmek, a kapcsolatok, az értelem, a kultiira és a vallds teljes
kort integracidjat igényli. Csak ezen elemek konstruktiv, osszefiiggésben torténd értelmezése
ad értelmes és alkoté nyomatékot az identitds fejlédésének.

TEST

A nemi identitds kiindulépontja mindig az a test volt és marad, amely a férfi és a nd kiilsé
megjelenését meghatdrozza. A pubertdssal a testtel vald, a gyermekkorban magétol értet6do
és drtatlan bandsmadd vdlsdgba keriil, mivel az radikdlis valtozdson megy 4t. A kiilsé
megjelenés megvdltozik, a test novekedése felgyorsul, és egyre inkdbb egy feln6tt nd, illetve
férfi alakjdra kezd hasonlitani. A felgyorsult novekedésen kiviil tovdbbfejlodnek az els6dleges
¢és mdsodlagos nemi jellegek is. A szervezetben keletkez$ hormonok kifejtik hatasukat, ezek
tobbek kozott hozzdjarulnak ahhoz, hogy a fitk atélik els6 magomlésiiket, a lanyok pedig elsé
menstrudcidjukat.

A gyermekbdl felnétté valds dtmeneti szakaszdban a fiatalnak nehezére esik a testi valtozdsok
elfogaddsa. Ebben segithet a konstruktiv pedagdgia azzal, hogy atélhet6vé teszi a fejlédés
egymadst kovetd szakaszait és a testi folyamatokat a fiatalok szdmdra. Egy pozitiv és fontos
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1épcsdtok a fejlédésben, amelyet a szokdsos szexuadlis felvildgositds sordn sajnos gyakran
elhanyagolnak, a sajat termékenységnek mint az emberi 1ét fontos dimenzidjanak a
felismerése. Ennek ismerete észrevehetSen tartésabb hatdssal van a szexualitds terén a
felelGsségtudatra €s cselekvésre, mint a terhesség elleni védekezés egyszer(i ismertetése, vagy
éppen a moralizdlas.

IDENTITAS

Ahogy a testi valtozdssal kapcsolatban a Mi torténik velem? kérdés meriil fel, gy az
identitasfejlodésben a Ki vagyok én? kérdés keriil el6térbe. Legkés6bb a testi éréskor a férfi,
illetve a n6i mivoltra vonatkozé kérdés 1ép az el6térbe. Egyrészrdl a fiatalok most mar
kikertilhetetlentil mint férfi vagy n6 szembesiilnek a nemi torténésekkel. Masrészrol atélik azt,
hogy megviltozott kiilsejiik folytdn mint szexualis kisugdrzassal rendelkezd embereket
észlelik ket és viszonyulnak hozzdjuk. Egyre gyakrabban hasonlitjak 6ssze magukat az
azonos kortakkal és azonos nemii mintaképeikkel, és kiprébaljak, hogyan hatnak a masik
nemre.

Az érett identitds kialakitdsdhoz sziikség van a ndi, illetve férfi mivolttal val6 szembesiilésre.
Ennek sordn segit, ha a fiatal embernek a férfi, illetve ni mivoltunk feletti Gromiinket
kifejezziik, és segitiink neki, hogy ez megerdsodjék benne. Ehhez kézzel foghato és
megkérdezhet6 példaképekre van sziikségiik az azonos €s a masik nembdl.

ERZELMEK ES KAPCSOLATOK

Az érett férfi vagy noi személyiséghez hozzatartozik az a képesség, hogy sajat érzelmeiket
megfelelden kifejezésre tudjdk juttatni. A kivdnalmakat kozvetits képek bombatimadasa a
tomegmédidn keresztiil gyakran elfedi az €let Iényege és a sajdt vagy irdnti érzéket. Tovabbi
Iépcsdfokot jelent az identitds kibontakozdsdban, hogy a fiatal kiilonbséget tesz a belsd vildg
és minden més kozott, ami kiviilrSl razidul. Es ehhez kapesolédik annak a képességnek a
megszerzése, hogy ezt az illet szavakba is tudja foglalni.

A fiatalok vagynak a tartds €s stabil kapcsolatra, amely késGbb hédzastarsi kozosségbe és
csalddalapitdsba torkollhat. Ezt a vagyat erGsiteni kell, €s arra kell hatni, hogy a fiatalok
képesek legyenek a korukhoz mérten érett kapcsolatok kialakitdsdra — a sajdt és a masik
nemhez tartozokkal egyarant.

AZ ELET KULTURAJA

A kiegyensiilyozott személyiség megfelelden tudja kezelni a kulturdlis befolydst. A
fiataloknak dtmutatdsra van sziikségiik, hogy ardnyosan tudjanak banni a kornyezetiik negativ
és pozitiv elvdrdsaival. Nyomaszt6 elvdrds példdul az, hogy ,,14 évesen mdr kell hogy legyen
szexudlis élményed.” Ezért fontos a fiatal szamadra az a védett kozeg, amelyben
megfogalmazddhat a rajta 1€vS nyomds. Egy a személyiséget serkentd pedagdgia
megszabaditja a fiatalt ett6] a nyomdstol, €s hitelesen azt kozvetiti neki, hogy érdemes ezzel
még vdrnia, és a személyisége mds teriileteit fejlesztenie.

AZ ERTEKRENDSZER ES AZ AKARAT KIALAKITASA

A pubertds alatt az agy egyes teriiletei (homloklebeny) alapvetd, forradalmi dtalakuldson

mennek keresztiil. Ezek teszik lehet6vé a fejlett elvont és sokdimenziés gondolkoddst, példdul
arr6l, hogy Mi lenne, ha?. A fiatalok kordbban érvényes meggy6zddéseiket, elképzeléseiket, a
kulturdlis elvdrdsokat és értékeket kritikusan kétségbe vonjak és feliilvizsgaljdk. Fontolgatjak,
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milyenek szeretnének lenni felnSttként, és mit tehetnek azért, hogy olyannd is vdljanak.

Az a pedagdgia, amely a feln6tté érésben timogatni szeretné a serdiiloket, arra serkenti Oket,
hogy férfiként és noként sajit maguk vegyék a keziikbe az életiiket. Ehhez edzeni kell az
elmét, ra kell mutatni a sajat akaratban rejlé potencialra, és meg kell tanulni irdnyitani azt. Igy
lesznek képesek a fiatalok, célzottan donteni, és sajat magukért és mdsokért felelgsséget
véllalni.

Csak akkor valik egységessé és harmonikussd az identitds testi és szellemi vetiilete, ha a
személyiség minden sikjan egyardnt torténik a fejlodés. Fontos tehét az ilyen értelemeben
haté-kony pedagdgiai programok €s didaktikai eszkozok fejlesztése. Egy bevilt gyakorlatias
és inspirdl6 ezkozt kindl példdul fiatalok szdmdra a ,,TeenSTAR” szexudlpedagdgiai program,
amely id6kozben mar a vildg 40 orszdgaban miikodik .63

OsszEGzES

A gender-elvek kovetkezetes megval6sitdsa szoges ellentétben van azzal, amire a fiataloknak
identitdsuk fejlesztéséhez sziikségiik van. Ugy tiinik, a gender mainstreaming éppen azt viltja
ki, ami ellen harcolni szeretne. Ahol a stabilitdst és a,,sztereotipidkat™ csupén elkeriilni
képesek (vagy hajlanddak), ott feltétleniil 1étrejon a férfi és a ndi mivolt értelmezési vakuuma.
Fél3, hogy az ilyesféle negativ ,,nemi identitdstan” éppen a stabilitds anndl hevesebb keresését
provokdlja. A tapasztalat azt mutatja, hogy a keresdk talajvesztett elbizonytalanoddsukban
sokkal kritikdtlanabbul kapnak azok utédn az iires, de j6 fogdsu ,,mankok* utdn, amelyek a
média dltal 1étrehozott és konnyen fogyaszthaté férfiassag vagy noiesség trividlis €s merev
mintdit kindljak.

Olyan felelés emberekre és pedagégusokra van sziikség, akik vallaljak a kor kihivdsait, és
ideoldgiai szemellenz6 nélkiil, megfontoltan kutatjak, mi szolgélja valdban a lanyok és a fitk
javat, mi felel meg jogosan formalt igényeiknek. A zsidé-keresztény kultira értékeire
alapozott identitds erdsitése hatékony védelem minden megideologizalt értelmetlenséggel
szemben. Ezzel a tdjékozodasi segitséggel Bonhoeffer szerint tartozunk a ,,jové
generdcionak”.
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